SISO

ACCES A LA CARPETA PERSONAL DE SALUT

Carpeta
Personal
de Salut

La Carpeta Personal de Salut (CPS) permet als ciutadans poder accedir a les seves dades de salut amb
seguretat.

Des d’aquesta carpeta, també permet als ciutadans d’Osona incorporar valors d’algunes variables
importants, pensant en I'autocura de la seva salut i amb I'objectiu, que els seus professionals especialistes,
puguin disposar d’elles digitalment des del seu lloc de treball.

Per poder entrar a la CPS és imprescindible tenir el DN/ electronic o el certificat digital idCAT de Catcert :

o ile0.: dentitat
d NI isee: Digital

DNI electronic idCAT



dni# | Accés ala CPS amb DNI electronic | dni

Aguest sistema us permet connectar a la Carpeta insertant el vostre DNIle en un lector de targes xip
(connectat al vostre ordinador o incorporat al teclat) i teclejant la clau secreta (PIN) del vostre DNle.

- Com obtenir un DNI electronic

- Qué necessiteu per poder utilitzar el DNle

- Com accedir a la Carpeta Personal de Salut amb DNIle

* Com obtenir un DNI electronic:
En el portal de la Direccié General de la Policia (DGP), concretament al punt “Cémo obtener el DNI
electronico en 4 Pasos”, us explica que heu de fer per aconseguir-ne un:
http://www.dnielectronico.es/obtener.html

* Que necessiteu per poder utilitzar el DNle:
- El vostre DNI electronic
- Un lector de targes, compatible amb el DNI electronic (addicionalment, sera necessari instal-lar
un driver que, normalment, es distribueix en el propi lector).
- Tenir instal-lat un software o uns drivers que podeu obtenir a “Area de descargas” del portal de
la Direccié General de la Policia (DGP) http://www.dnielectronico.es/descargas/index.html



http://www.dnielectronico.es/obtener.html
http://www.dnielectronico.es/descargas/index.html

» Com accedir a la Carpeta Personal de Salut (CPS) amb DNle?
Inserteu el vostre DNIle en el lector de targes. Verifiqueu que el DNIe esta correctament connectat al
lector, i probablement després d’uns segons apareixera una finestra en la que haureu d’introduir el
PIN del vostre DNI electronic i clicar a Aceptar (en cas que no aparegui continuar el seglient punt)

Introduzea el PIN

Nota: Anar en compte a I’hora d’introduir el PIN ja que introduint-lo varies vegades sequides
erroniament es queda bloquejat (generalment el valor inicial d’intents és 3).

Des de I'adreca www.allloro.com es pot accedir a la CPS:

I Canal Salut

La Salut a Osona

Gaudeix de la teva salut Aprén a cuidar-te: Autocura Recursos

!-/ Centres atencid primaria

E] d’Osona
[ ) Farmacies
/E\ Farmacia de guardia

vic: Vilaplana
Tona: Fabré
Torelld: Mofre
Manlleu: Espona

Onze pautes per sortir de festa,
consumir i no sortir-ne perjudicat.

Publicat Laura "/ila | Publicat dia 2 setembre 2011

£ ISEE=T +
El col.lectiu basc Allaket dona pautes de consum per

sortir de festa : Liala en las fiestas de Gasteiz sin gue le
coja fa blanca.

Escrit a Allloro 2011 | Detxa un comenta

12 ment sana i equilibrada
Publicat Laura il | Publicat dia 1 setembre 2011

OL»20

Una ment sana i equilibrada es aguella que esta en una
situacid de benestar, capag d'afrontar les demandes de la
nostravida, sense sentir-se dominada perles emocions
Fergue la ment se senti en equilibri precisa els descans
necessari. Dormir les hores i menjar correctament ajuda
aguest benestar.

La nostra ment i el nostre cos son inseparables, perque
la nostra ment estigui equilibrada es precis cuidar el cos |
intentar que estigui sa, aixi dong totes les mesures que
utilitzem per mantenir el cos sa ja estanttreballant perque
la ment estigui sana. El menjar, dermir, el exercici
moderat... etc. Confinua llegint -

E=crit a Allloro 2011 | Etiqueta Salut Mental | Deixa un comenta

Vacunes

» Consulta el calendari
cunes

ells i vacunacions a
viatgers internacionals

=] Questionaris

+\ols saber si fas una dieta
errania?

ls saber si ets una
persona activa?

» Consulta el teu Index

de Massa Corporal (IMC)

mps

Carpeta Personal
de Salut



http://www.allloro.com/

Clicar a I'enllag de la Carpeta Personal de Salut. Cal tenir en compte, que només podreu accedir a la
CPS si:

- soud’Osonai

- teniu el DNle (o el certificat digital idCAT instal-lat a I'ordinador a on esteu treballant).

Una vegada verificats els 2 punts anteriors, cal que introduiu el CIP (esta impres a la targeta sanitaria
format per 14 digits, 4 caracters + 10 niUmeros isense espais en blanc entre ells):

t CatSalut ([ g e Coimrya

Benvingutsides a la Carpeta Personal de Salut
i Carpeta
@ Personal
de Salut

Per accedir a la seva Carpeta Personal intradueixi el
seu CIP:

H Accediu

Després d’escriure el CIP, clicar el botd Accediu.

Elegir un certificado digital

Identificaciin

El sitio web que desea ver solicita una identificacian,
! Elija un certificada,

Mombire Ernisor

T £C-DCat

M&s informacidn. .. ] [ ver certificado. .. ]

Us ha de sortir una pantalla amb els certificats digitals que hi ha disponibles a I'ordinador, seleccionar
el propi certificat emeés per “AC DNIE 001" i Aceptar.



DNI electrénico

Introduzea el PIN

Aceptar | Cancelar I

Llavors us demanara el PIN i Aceptar .

Aquesta és la pagina d’inici de la CPS:

% & | fHstora Cinica Compartida a Catakinya | B - B @ - heégna - (G Herramientas -

[36540"’10);

| Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

CARPETA PERSONAL DE SALUT > HC?

Informes Medicacid activa Connectats

Consentiment

Avis legal

La Carpeta Personal de Salut (CPS) és una eina destinada fonamentalment a millorar |a salut de |a ciutadania. La CPS és un espai de consulta que permet al ciutada disposar | utilitzar 1a seva informacié personal de salut
de forma segura i confidencial, mitjangant Ia utilitzacié de les tecnologies de la informacid, d'acord amb alld que preveu Ia Llei 21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets dinformacié concement a Ia saluti F'autonomia del
pacienti, la documentacid clinica

En aguesta primera fase dimplantaci, el ciutada tindra accés a Ia informacid clinica personal rellevant que en format digital es dispesa en el Sistema dHistonia Clinica Compartida a Catalunya(HC3). Esta previst que de
forma progressiva es vagi actualitzant | incorporant més tipus dinformacid

Per tal de facilitar 'accés, en la web trobareu un Manual dusuan amb |3 informacié | ajuda per consultar la vostra informacid dinica disponible i a d'altres funcionalitats de la CPS. També trobareu consells per utilitzar el
vostre certificat electrdnica i navegador web de forma segura

De conformitat amb el que estableix Ia normativa en matéria de proteccid de dades de caracter personal, linformem que el Responsable d'aquestes dades és el Departament de Salut de 13 Generalitat de Catalunya
Travessera de les Corts, 131-159, Pavello Ave Maria, 08028 Barcelona, rgan davant el qual podeu exercir els vostres drets d'accés, rectificacid, cancellacio | oposicio

Si premeu el boté "Accepteu” esteu manifestant que heu llegit el present avis legal | que ratifiqueu que sou la persona titular de les dades personals de salut a les quals desitgeu accedir, 0 que esteu expressament
autoritzar/ada per |a persona titular a accedir-hi

I Ajuda || Cancelleu II Accepteu

Com podeu veure hi ha 6 pestanyes per poder accedir:
Inici
Informes
Diagnostics
Medicacid activa
Vacunes, i
Connecta’t a

Des de totes elles podeu accedir als manuals que us expliquen com treballar amb la CPS (manual d’usuari,
preguntes freqiients, glossari, i, privadesa i seguretat).



) >
9% & | Historia Clinica Compartida & Catalunya ] ] - i - |i Pégina - {0 Herramientas

| Desconnexio

Generalitat de Catalunya
) Departament de Salut

CARPETA PERSONAL DE SALUT > HC?

Informes Diagndstics Medicacio activa Vacunes Connectata

Connecta'ta

Oficina virtual de tramits

@ Facil, cimoda | sense esperes

MANUAL D'USUARI PREGUNTES FREQUENTS GLOSSARI PRIVADESA | SEGURETAT

Conzulteu la informacio detallada sobre CPS Aclariu de manera rapida lz vostres dubtes. Accediu a la lista de termes relacionats amb MHEY Liegiui la infarmacié sobre la proteccid de dades de
cardcter oersonal i la 2eouretat del web.

Finalment, us informem que per poder entrar valors de salut propis, trobareu I'enlla¢ a dins de la pestanya
Connecta’ta .

Tornar a DNle Tornar a l'inici



@w Accés a la CPS amb el idCAT Qm

- Si no teniu certificat digital heu d’accedir al punt
Com podeu obtenir el certificat digital idCAT

- siteniu certificat pero en voleu una copia accedir al punt
Com podeu obtenir una copia del certificat digital

- siteniu una copia del certificat i voleu instal-lar-lo de nou accedir al punt
Com podeu instal:lar el certificat digital a partir de la copia

pero si ja disposeu d’ell a I'ordinador que heu de treballar podeu passar directament al punt
Com podeu accedir a la Carpeta Personal de Salut amb idCAT

= Com podeu obtenir el certificat digital idCAT ?

Aneu a http://www.idcat.net iseguiu els seglients punts per obtenir-lo:

- P ideu- ‘entitat Instal-lacié del
Sol-liciteu el certificat 2 Valideu-lo a I'en 3 ’
més propera programari
Introduiu les vostres Walideu les vostres A Descarregueu-lo |
dades personals dades presentant-vos m instal-leu-lo al vostre ‘
— a qualsevol entitat de -',. II ordinador
% reqistre =

» » »

Clicant a cadascun d’aquests punts de la pagina web us sortira una explicacié indicant com ho heu
d’anar fent.

El punt 1: “Sol-liciteu el certificat ” té 5 passos a realitzar.

n Abans ge fer la
sol-licitud


http://www.idcat.net/

Seguint les indicacions que us van sorgint a la web veureu que en alguns casos només cal fer algunes
comprovacions i d’altres cal omplir alguns formularis. Sobretot al pas 5, pagina de confirmacio,
imprimir el resguard amb les dades personals que heu obtingut.

El punt 2: “Valideu-ho a I’entitat més propera ” només és per buscar en quina entitat podeu
presentar-vos fisicament perqué us verifiquin les dades que heu impreés a la pagina de confirmacié.

Cerca d'entitats

Fodeu cercar l'entitat introduint el vostre codi postal, o la vostra localitzacic o el vostre pals.

* Per Codi Postal

" Per lpcalitzacié geografica
Prowincia :
Comarca :

Poblacio

" Per Paie

Cercar

El punt 3: “Instal-lacié del programari ” té 3 passos a realitzar.

Seguint les indicacions que us van apareixent podreu descarregar el certificat (sobretot fer-ho des
del mateix ordinador que vau fer la sol-licitud) i podreu instal.lar-lo.

Important: Es recomanable guardar una copia d’aquest certificat per si haguéssiu de tornar a
instal-lar-lo o per si us interessés poder consultar la Carpeta Personal de Salut o realitzar algun altre
tramit amb aquest certificat en un altre ordinador (cal tenir en compte que aquests certificats tenen
una validesa de 4 anys).



= Com podeu obtenir una copia del certificat digital ?

Una vegada tingueu el certificat digital instal-lat al PC és recomanable fer-ne una copia (exportar la
clau privada i guardar-la en un lloc segur, per si mai n’heu de fer una nova instal-lacié, sigui en el
mateix ordinador o sigui en un altre).

En cas que utilitzeu el navegador Internet Explorer, els passos a seguir sén: obrir el navegador, i a la
barra d’eines anar a I'opcié de menu Herramientas — Opciones de Internet — pestanya Contenido
— botd Certificados — pestanya Personal. Ha de sortir el vostre certificat de idCAT.

(:_Pa'gina en blanco - Windows Internet Explorer

Lo - 8] sbousblenk ][] [¢] | | o[-
w [@Péqina enblanco I_w fi v B) - # v [Pagine - £ Herramientss ~

Opciones de Internet

| Conesiones
General

| Programas | Opeiones avanzadas
Sequridad Frivacidad Contenida

Asesor de contenid [RelILLULE

Las clasifi
Inkernet o] Propésito planteado: | <Todos> v

Personal | tras personas || Entidades emisoras de certificados intermedias | Entidades emi 4 *

Certificados

Emitido para Emitido por Mombre descript...

Use certif
8 identificaci

Barrar estado 9

Autocomplstar

—=  Autacorpl
= P
g anticiparsd

posibles c

Fuentes

@ Las fuents
actualizad
Bl pede lee

&n okros p) Importar... ][ Exportar... ] [ Quitar

Propdsitos plankeados del certificada

Autenticacicn del cliente, Correo sequra

Wer

Cerrar

& mkernet LT

Seleccionar-lo i s’ha d’haver activat el botd Exportar que hi ha a sota. Prémer aquest boté (el que
fareu a partir d’ara sera exportar la clau privada del certificat digital). Us surt un assistent que us
guiara per fer aquest procés.



IS |g about:blank V‘ 42| |Liva Search ‘ e

Archivo  Edicién  Ver  Favoritos  Herramientas  Ayuda

w R I@F‘éuma en blanco ]7] X - B - @ - [2rPagina - () Herramientas -

Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opciones avanzadas
General Seguridad Privacidad Cankenido

Asesor de contenido -
@ Las clasifi Asistente para exportacian de certificados

Internst g B
Este es el Asistente para
exportacion de certificados
Certificados
Use certifi Este asistente le ayuda a copiar certificados, listas de
n identificaci certificades de confianza v listas de revocaciones de

certificados desde un almacén de certificados a su disco,

Barrar estado 5

Autocompletar ——

Un certificada, que se emite por una entidad emisora de
certificacicn, es una confirmacion de su identidad v
cantiene infarmacian que se utiliza para proteger datos o

Autocompl para establscer conexiones de red sequras, Un almacén
en pagina: de certificados es el drea del sistema donde se guardan
anticipars los certificados.

posibles ¢

Fuenkes

E Las fuents
artualizads
B [adelea
£n okros p)

Haga tlic en Siguiente para continuar.

Cerrar

& ntermet

Prémer el botd Siguiente .

Pé&gina en blanco - Windows Internet Explorer

LS A |g, about:blank V‘ 2| X |Live Search | P

Archivo  Edicidn et  Favaritos  Herramientas  Ayuda

e I@Pégma &n blanca lil %4 v B = - rPagna v (O Herramientas -

Opciones de Internet

Conexianes

| Programas | Opeiones avanzadas
Seguridad Conkenido

Asesor de contenido | g = -
@ Las dasifi Asistente para exportacidn de certificados
Internst g

General Privacidad

Exportar la clave privada
Puede elegir Ia expartacian de la clave privada con ol certificada.

Certificados

Use certifi
a identificaci Las claves privadas se protegen con contrasefias, Sidesea exportar la dave privada
con el certificado, debe escribir una contraseria en una pagina posterior,

Bosetiod iDessa exportar |a clave privada con sl certificad?

CUEmRET == @ Exportar la dhave privada
=2 Autocompl
% &n pagina: (O Mo exportar la clave privada
- anticipars
pasibles c
Fuenkes |

Las fuente
actualizads

&l pueds lee

&N otros o)

[<atrss [ siquente > | [ cancelar |

Cerrar

€ ntermet F100% v

Marcar I'opcid Exportar la clave privada (ja que és el fitxer que us permetra posteriorment poder fer
una nova instal-lacio) i clicar Siguiente.

~10 ~
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W [gPégina en blanca [_I IR = v |k Paging ~ (CF Herramientas ~ o

Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opriones avanzadas

Seguridad Privacidad Contenida

-
Asistente para exportacién de certificados

General

Asesor de contenido

Las clasifi
Internet q

Formato de archivo de exportacién

Los certificados pueden ser exportadas en diversas Farmatos de archivo.

Certificados

Use certifi . .
B dentficad Selectione e formata que desea utlizar:

e DER. binario codificada X.509 (.CER)

%.509 codificado base 64 (. CER)

Autocompletar  ——
=3 Autecomp Esténdar de sintaxs ds ciftads de mensajes: certificados PKCS #7 [P7B)
3 ::t?;f:r‘g 5ies posible, inclir todos los certificados en la ruta de acceso de certificacién
Fusntes posibles c (&) Inkercambio dz informacidn personal: PKCS #12 [ PFX)
r— [I5i es posible, incluir todos los certificados en la ruta de acceso d certificacidn
E\ ;;;U;e“zlzs [Z] Permitiv proteccidn sequra (requisre IE 5.0, Windows NT 4.0 can SP4 o posterior]
&n atros p [CIEiminar la clave privada sila exportacion es satisFackoria

[ < Atrds IL E\qu\&nte>] [ Cancelar

Cerrar

& Internet 100 v

[=]]

(E12 M ‘B about:blank V“E”E‘ ‘Lwe Search HEE'

Archivo  Edicién  Wer Faworitos  Herramientas  Ayuda

w [gPégm en blanco lil o & - [ Pégina ~ {F Herramientas =

Opciones de Internet

Conexiones

| Programas | Opciones svanzadas
Contenido

General Seguridad Privacidad

Cr-*
Asistente para exportacion de certificados

==

Asesor de contenido

Las clasifi
Internet o "
Contrasefia
Para mantener la seguridad, debe proteger la dave privada por medio de una
contrasefia,
Certificados
Use certifi .
-] identificac Escriba y confirme una contrasefia,

Borrar estado 5 ICﬂr\traser\a:

Autocompletar  ——|

Y - Confirmar contrasefia
i on pégin |
anticiparss
posibles c
Fuentes

@ Las Fuente
actualizads
B Duede lee
&n okros p)

[ =awss [ siguente > | [ cancelar |

Cerrar

& Internet 1o v

Caldra introduir una contrasenya (que us sera imprescindible per si mai heu de fer una nova nova

instal-lacié a partir del fitxer que obtindreu).
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Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opeiones avanzadas

Seguridad Privacidad Contenida

[
Asistente para exportacion de certificados

General

Asesor de contenido

Las clasifi
Internet q

Archivo para exportar
Especifique el nombre del archivo que desea exportar

Certificados

Use certif _
f identificaci Nombre de archivo:
L | [Exemrer... |
Borrar estado S
Autocompletar  ——|
=% Adtocompl
E en pagina:
anticiparse
posibles o
Fuentes
@ Las fuents
actualizads
B pledeles
en otros p

(<owss ) omumee>] [ concder ]

Cerrar

& mternet 100 -

CI=k ] aboutbiank V||§||g\ [cve search [[2]-]
archivo  Edicon  Ver Favoritos  Heramientas  Ayuda

w [@Péum &n blanco I_} - o ~ [2bPégina + {(} Heramientas =

Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opciones avanzadas
Seguridad Privacidad Contenido

General

Asesor de contenido

@ Las clasifi Guardar, como
- Internet g .
Ard:: Guardar en of = E
Certificados — - (E3Mis documentos
§ Y mipc
Lise certifi - -
f identificac ol Documentos | SAMis sitios de red
|: recientes
Borrar estado 3 =
Autocompletar @
== Autocompl Esoritoria
E &n pagina:
anticipars
posibles c

©

Fuentes _ | I
Las fuente Mis documentos

puede lee; .
enatros p g’

MiPC
g Nombre:  [Usuari v| [Couada
Mis sitios de red | Tipa: [Irtercambio de irformacisn persan [* ] v| [ cancela |

Cerrar |

€ Internet I

+4 Inicio

A Nombre escriure el nom del fitxer, p.ex. el vostre nom, i a Tipo deixar-hi I’extensié que us surt per
defecte .PFX i llavors clicar Guardar.

~12 ~
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Opciones de Internet

Conexianes | Programas | Opdanes avanzadas
Sequridad Frivacidad Conkenida

Asesor de contenido | N = -
e Las dlasifi Asistente para exportacion de certificados

General

Internst g

Archivo para exportar
Especifique &l nombre del archivo que desea exportar

Certificados

Use: certifi
f identificact Nombre de archiva:

‘ Cr\Documents and SettingslusuarilEscritoriolUsuari pfx | [ Examinar...
Borrar estadn 3

Autocomplekar
= Autocompl

&n pagina:
anticipars
posibles c

Fuentes

Las fuente
puede lee:
&n otros p

[ <awas [ Souente> | [ cancelar |

Cerrar

€ Internet | 100%

Pagina en blanco - Windows Internet Explorer
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Archivo  Edicion  ¥er  Faworitos  Herramienkas  Ayuda

ﬂlgpégma en blanco [_1 a8 = v |k Fégina v ) Herramientas -

Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opeiones avanzadas
General Seguridad Privacidad Conkenido

isesor de contenido | g = -
@ Las clasifi Asistente para exportacion de certificados

Internet q
Finalizacion del Asistente para

exportacion de certificados

Certificados
Ha completado con éxito el Asistente para exportacion de

Use certifi
certificados,

f identificar

Barrar estada 3

Autocompletar  ——|

Ha especificada la siguiente configuracion:

Mombre de archive
Exportar clawves
Incluir todos los certificados en la ruka de certificacicn

=< Autocomp
Formato de archivo

E En pagina
nticipars
pasibles c

Las Fuente
actualizad
puede lee
en otros p)

i~

|~

[ <ames ][ Finalear ] [ cancelar |

Cerrar

& Internet H 00w -

| prémer Finalizar.
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W I?Pégma en blanca l_l 5 - B - @ - [k Psgina - O Herramisnkas -

Opciones de Internet

Comexiones | Programas | Opriones avanzadss

General Sequridad Privacidad Contenido
Asesor de contenido | 0 :
Las dlasifi ASISIEnte para eXportaci rxporiando su clave de intercambio privada
Internct g
Una aplicacidn esté solicitando acceso a un elementa
proteqido.
Certificados
Use certifi
f. identficac
Borrar estado 5
(Borer estaso 5 CovopivadsdoCppod | ]
Autocompletar  ——| [[] Recordar contrasefia
== Autacompl
R cnpiga
anticipars
posibles o
Fuentes | [ ] [ ] [
Aceptat Cancelar Detalles...
E Las fuente P
actualizads
B pedelee ‘ =)
enotros p
<ptrds || Fndicar | [ cancelar |

& Intermet

Us surt una finestra que us demanara autoritzacié per poder fer I'exportacié (és a dir, que haureu
d’introduir la contrasenya que vau insertar el dia que vau instal-lar el certificat a I'ordinador que
esteu ara. Ve a ser el PIN del certificat que teniu a I'ordinador que esteu treballant).

en blanco - Windows Internet Explorer l._]@ﬁ‘
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Archivo  Edicion  Ver  Favoritos  Herramientas — Ayuda
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Opciones de Internet

Conexiones | Programas | Opciones avanzadas
General Seguridad Privacidad Cankenido

Asesor de contenido
@ Las dlasifi Asistente para exportacidn de certificados

Internst q

Finalizacion del Asistente para
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Ha campletado con éxito el Asistente para exportacion de
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Asistente para exportacion de certificados

La expartacién se realizd con éxita,

I
A

|~
s
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El missatge que mostra us confirma que I’exportacié s’ha realitzat correctament. Només caldra anar a
la carpeta a on heu guardat el fitxer i verificar que hi és. La icona del fitxer que estem esmentant és

Sobretot guardar el fitxer en un lloc segur i recordar la contrasenya que heu insertat.

» Com podeu instal-lar el certificat digital a partir de la copia ?
Per poder instal-lar un certificat digital a partir de la clau privada (fitxer obtingut en el punt anterior):

LIsuari,

cal fer doble clic en aquest fitxer (que té I'extensio .PFX)

Asistente para importacion de certificados @

Este es el Asistente para
importacion de certificados

Este asistente le avuda a copiar certificadas, listas de
confianza de certificados v liskas de revocaciones de
certificados desde su disco a un almacén de certificados.

IUn certificado, que se emite por una entidad emisora de
cettificacidn, es una canfirmacion de su identidad v
contiene informacion que se utiliza para proteger datos o
para establecer conexiones de red seguras, Un almacén
de certificados es el drea del siskema donde se guardan
los certificados,

Haga clic en Siguiente para conkinuar,

[Siguiente>l [ Zancelar ]

Us sortira un assistent que us guiara durant la instal-lacié corresponent. Clicar Siguiente.
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Asistente para importacion de certificados

Archivo para importar

Especifique el archivo que desea impartar,

Mombre de archivo:

C:\Documents and SettingsiUsuariEscritoriot Usuari, pfix | [Examinar. .

Maota; se puede almacenar mas de un certificado en un mismo archivo en los siguientes Farmatos;
Intercambio de informacion personal; PECS #12 (LPFX, .P12)
Estandar de sintaxis de cifrado de mensajes: certificados PKCS #7 (P7E)

Almacén de certificados en serie de Micrasaft (,55T)

[ < fkras ” Siguiente}l [ Zancelar ]

Per defecte us ha de sortir la ruta i el nom del fitxer que heu executat (en cas de no ser aixi, caldria
buscar-lo amb el boté Examinar). Clicar Siguiente.

Asistente para importacion de certificados

Contrasefa
Para mantener la sequridad, la clave privada se protege con una contrasefia,

Escriba la contraseria para la clave privada,

Contrasefia;
|******

Habilitar proteccion sequra de claves privadas, Si habilita esta opcidn, se le
avisara cada vez que la clave privada sea usada por una aplicacian,

[ ]Marcar esta clave como exportable. Esta le permitira hacer una copia de
seguridad de las claves o transportarlas en otro momento,

< fkras ” Siguiente = l [ Zancelar
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Introduir la contrasenya que vau insertar quan vau generar aquest fitxer (password d’instal-lacié). De
les 2 opcions que hi ha a sota (tenint en compte que ja teniu un fitxer d’instal-lacié), per motius de
seguretat, és recomanable marcar només la primera opcid Habilitar proteccion segura de claves

privadas... Clicar Siguiente.

Asistente para importacion de certificados @

Almacén de certificados
Los almacenes de certificados son dreas del sistema donde se quardan los certificados,

Windows puede seleccionar auktomaticamente un almacén de certificados, o bien es
posible especificar una ubicacion para el certificado,

() Seleccionar autométicaments el almacén de certificados en base al tipo de certificado

() Colocar todos los certificados en el siguisnte almacén

[ < Akras “ Siguiente}] [ Zancelar

Clicar la primera opcio Seleccionar automdticamente el almacén ..., i Siguiente

Asistente para importacion de certificados @

Finalizacion del Asistente para

i importacion de certificados

Ha completado con éxito el Asistente para importacion de
certificados,

Ha especificado la siguiente configuracian:
Almacén de certificados seleccionado  Determinado de Fo

Conkenidao PF
Mombre de archivo Z:A\Documents anc
% >

< fAtras “ Finalizar I [ Cancelar
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Prémer Finalizar.

Importando una nueva clave privada de intercambio E'

IIna aplicacion estd creando un elemento protegido.

Clave privada de Cryphod,

Mivel de sequridad: medio [ Mivel de seguridad... ]

[ Aceptar H Cancelar ][ Detalles... ]

En aquesta pantalla clicar el boté Nivel de seqguridad...

Importando una nueva clave privada de intercambio

Seleccione un nivel de segunidad apropiado para este
elemento.

%) Alta

Solicitar mi permiso coh uha contrazefia cuando |a
informacion vaya a utilizarze.

) Medio
Solicitar mi permizo cuando la informacion vaya a
utilizarze.

< Afraz Siguiente » l [ Cancelar

Escollir Alta i clicar Siguiente.
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Importando una nueva clave privada de intercambio

Crear una contrazefia para proteger este elemento.

Crear una contrazefia para este elemento.

Cortrazefia para: |Ela\-'e privada de Er_l,lptu.ﬂ'-.|

Contrazefia: | T |

Canfirmar; | PP |

[ ¢ Afrag ” Finalizar ] [ Cancelar ]

Introduir una contrasenya que necessitareu cada vegada que utilitzeu el certificat en aquest
ordinador a on esteu fent la instal-lacié (ve a ser el PIN del certificat).

Importando una nueva clave privada de intercambio rz|

IIha aplicacion estd creando un elemento protegido.

Clave privada de Cryphod,

Mivel de seguridad: alto [ Mivel de seguridad... ]

Aceptar H Cancelar ][ Detalles... ]

Clicar a Aceptar.

Asistente para importacion, de certificados r>__(|

"
\]i) La impartacion se completd correctamente.

Clicar a Aceptar.
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Si us interessés poder comprovar que el teniu el certificat instal-lat a I'ordinador, en cas que utilitzeu

el navegador Internet Explorer, els passos a seguir sén: obrir el navegador, i a la barra d’eines anar a
I'opcié de menu Herramientas — Opciones de Internet — pestanya Contenido — boté Certificados
—> pestanya Personal. Ha de sortir el vostre certificat de idCAT.

(- Pégina en blanco - Windows Internet Explorer

e ~ &) aboutibank

S1S ) (4] [¢] [tive search |[2]]
archivo  Edicin Ver Favorkes  Heramientas  Ayuda
e e Igpagma s Iil By - B - o - [} Pagna v £ Herramientas +

Opciones de Internet

"
Certificados

Propdsita planteado:

Fersonal | Otras personas | Entidades emisorss de certificados intermedias | Entidades emi ¢ *

Emitid para Emitida por Fechad... | Mambre descript..,
e EC-IDCat 12/07/2015  <ningunos

Propésitas planteados del cartificada

Ver

& Internet 0% -

/= Pagina er

Tornar a idCAT Tornar a l'inici
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= Com podeu accedir a la Carpeta Personal de Salut (CPS) amb idCAT?
Des de I'adreca www.allloro.com es pot accedir a la CPS.

I Canal Salut

La Salut a Osona

Gaudeix de la teva salut Aprén a cuidar-te: Autocura Recursos

‘/— Centres atencio primaria
Kl d'Osona

[ ) Farmacies
/E\ Farmacia de guardia

| &S vic: Vilaplana
( _‘“ ) Tona: Fabré
Torelld: Nofre
Manlleu: Espona
. - . i Vacunes
Onze pautes per sortir de festa, Una ment sana i equilibrada \ Consulta el calendari
consumir i no sortir-ne perjudicat. Publicat Laura V/ia | Publicat dia 1 setembre 2011 de vacunes
N - Consells i vacunacions a
Publicat Laura Vila | Publicat dia 2 setembre 2011 . . .
° - £ ISR + viatgers internacionals
n .!,é Una ment sana i equilibrada es aquella que esta en una
) o . situacid de benestar, capac d'afrontar les demandes de la
El col.lectiu basc Allaket dona pautes de consum per . T X R : :
. y o nostra vida, sense sentir-se dominada per les emocions. =] Questionaris
sortir de festa : Liala en las fiestas de Gasteiz sin que te I .
coja la blanca Perque la ment se senti en equilibri precisa els descans ¥ «Vols sar~ sifas una dieta

necessar. Dormir les hores i menjar correctament ajuda D

aguest benestar.

La nostra ment i el nostre cos son inseparables, perque

Escrit a Allloro 2011 | Deica un comenta la nostra ment estigui equilibrada es precis cuidar el cos i
intentar que estigui sa, aixi dong totes les mesures que
utilizem per mantenir el cos sa ja estant treballant perque
la ment ESUglII sana. El menjar dormir, el exercici
moderat... etc. C nua lleg

: Carpeta Personal
Escrit a Allloro 2011 | Etiqueta Salut Mental | Dei<a un comenta de Salut F

Clicar a I'enllag de la Carpeta Personal de Salut. Cal tenir en compte, que només podreu accedir a la
CPS si:

- soud’Osonai

- teniu el certificat digital idCAT instal-lat a I'ordinador a on esteu treballant (o el DNIe).

Una vegada verificats els 2 punts anteriors, cal que introdueixis el CIP (esta imprés a la targeta
sanitaria format per 14 digits, 4 caracters + 10 niUmeros i sense espais en blanc entre ells):

t CatSalut ([} Sogghuds Canior
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http://www.allloro.com/

Benvingutsides a la Carpeta Personal de Salut
Carpeta
p 5 Personal
de Salut

Per accedir a la seva Carpeta Personal introdueixi el
seu CIP:

‘ H Accediu

Després d’escriure el CIP, clicar el botd Accediu.

Elegir, un certificado digital |E|

Identificacian

El sitio web gue desea ver solicita una identificacion.
! Elija un certificado,

Mombre Emisor
T cc-ocat
Mas informacion, .. I [ Wer certificado. .. ]

Us ha de sortir una pantalla amb els certificats digitals que hi ha disponibles a I'ordinador, seleccionar
el propi certificat emeés per EC-IDCAT i Aceptar.

Se estan firmando datos con su clave privada de inter... E‘

Una aplicacidn esté solicitanda acceso a un elemento
prategida.

Clave privada de Cryptod, I:l

[[] Recordar contrasefia

[ Aceptar H Cancelar ][ Detalles... ]

Llavors us demanara una contrasenya (és la que vau posar quan vau instal-lar el certificat a
I'ordinador que esteu treballant) i Aceptar .
Aquesta és la pagina d’inici de la CPS:
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) Generalitat de Catalunya | Desconnexs
Departament de Salut

CARPETA PERSONAL DE SALUT > HC?

Informes Diagndstics Medicaci activa Vacunes Connectats

Consentiment

Avis legal

La Carpeta Personal de Salut (CPS) és una eina destinada fonamentalment a millorar la salut de la ciutadania. La CPS és un espai de consulta que permet al ciutada disposar | utilitzar 1a seva Informacié personal de salut
de forma segura i confidencial, mitjangant Ia utilitzacié de les tecnologies de |a informacid, d'acord amb alld que preveu Ia Llei 21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets dinformacié concement a 1a salut i l'autonomia del
pacient i, 1a documentacid clinica

En aguesta primera fase dimplantacio, el ciutada tindra accés a la informacié clinica personal reflevant que en format digital es disposa en el Sistema dHistonia Clinica Compartida a Catalunya(HC3). Esta previst que de
forma progressiva es vagi actualitzant | incorporant més tipus dinformacié

Per tal de facilitar I'accés, en |a web trobareu un Manual dusuar amb |a informacid | ajuda per consultar 1a vostra informacid dinica disponible i a d'altres funcionalitats de la CPS. També trobareu consells per utilitzar el
vostre certificat electronica i navegador web de forma segura

De conformitat amb el que estableix Iz normativa en matéria de proteccid de dades de caracter personal, linformem que el Responsable d'aquestes dades és el Departament de Salut de Ia Generalitat de Catalunya
Travessera de les Corts, 131-159, Pavelld Ave Maria. 08028 Barcelona, drgan davant el qual podeu exercir els vostres drets d'accés, rectificacié, cancel1acio | oposicio

Si premeu el botd "Accepteu” esteu manifestant que heu llegit el present avis legal | que ratifiqueu que sou 1a persona titular de les dades personals de salut a les quals desitgeu accedir, 0 que esteu expressament
autoritzar/ada per la persona titular a accedir-hi

[ Amda ][ Cancelieu | [ Accepteu

Com podeu veure hi ha 6 pestanyes per poder accedir:
Inici
Informes
Diagnostics
Medicacio activa
Vacunes, i
Connecta’t a

Des de totes elles podeu accedir als manuals que us expliquen com treballar amb la CPS (manual
d’usuari, preguntes freqiients, glossari, i privadesa i seguretat).

Wk

3 Histiria Clinica Compartids a Catahunya I 1 - e - |- pagina - () Herramientas -

| Desconnexio

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

CARPETA PERSONAL DE SALUT > HC?

Informes Diagnostice Medicacio activa Vacunes Connectata

Connecta'ta

Oficina virtual de tramits
Facl, comoda | sense esperes.

MANUAL D'USUARI PREGUNTES FREQUENTS GLOSSARI PRIVADESA | SEGURETAT

Consulteu la informacic detallada sebre CPS . Aclariy = manera rapida els vostres dubtes, Accediu a la lista 9e termes relacionats amb IHC®, Liegiu la informacid sobre la proteccid de dades de
caracter perzonal | |a seouretat del web.

Finalment, us informem que per poder entrar valors de salut propis, trobareu I'enllag a dins de la
pestanya Connecta’t a .

Tornar a idCAT Tornar a l'inici
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