
 

FORMACIÓ: 
 

DISSENY DE MENÚS SALUDABLES A 
RESIDÈNCIES GERIÀTRIQUES 

 
OBJECTIU: Ampliar els coneixements en temes de nutrició i 
dietètica per a l’elaboració de menús equilibrats i saludables per a la 
gent gran. 
 
DIRIGIT A: Persones responsables i professionals de residències 
geriàtriques encarregades de la cuina i d’elaborar menús. 

 
Dates: 11 i 12 de desembre de 2012 de 9 a 12 h 

Lloc: Auditori Museu Industrial del Ter (MIT)  
(Passeig del Ter, s/n) 

 

 
 
Per a més informació i inscripcions: 
 
Àrea de Benestar Social, Salut Pública i 
Consum – Ajuntament de Manlleu 
C/ Baixa Cortada, 9 - MANLLEU 
93 851 08 48 
bsocial@manlleu.cat 

 Agència de Salut Pública de 
Catalunya del sector Osona 
Rambla Hospital, 52 - VIC 
938835577 
aspc.osona@gencat.cat 

 
Organitza: Àrea de Benestar Social, Salut Pública i Consum de 
l’Ajuntament de Manlleu i Sector d’Osona de l’Agència de Salut 
Pública de Catalunya 
 
Col·labora: Servei de Salut Pública de la Diputació de Barcelona 
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